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Mehr Wissen, mehr Chancen.

Individuelles Personlichkeitstraining fir den beruflichen Wiedereinstieg

PERSONLICH )

- w COACHING

BASIS AUFBAU

Diese Qualifizierung bieten wir sowohl in Prasenz als auch in hybrider Form (Prasenz/online)
an

Ziel ist die Vermittlung in eine sozialversicherungspflichtige Beschaftigung. Gemeinsam mit den
Teilnehmern suchen wir nach passenden Arbeitsstellen. Unsere Bewerbungsprofis stehen dabei
beratend und unterstutzend den Klienten zur Seite. Manchmal sind es nur Kleinigkeiten, die
letztendlich den Ausschlag fur eine Zu- oder Absage im Bewerbungsverfahren geben kénnen.
Nutzen Sie lhre Chance!

Zielgruppe:

Erwerbsfahige Leistungsberechtigte (i.S.d. 87 SGB Il); Ausbildungssuchende; von Arbeitslosigkeit
bedrohte Arbeitssuchende; auch Selbstzahler

Voraussetzungen:

Geeignet fur alle Kunden der Agentur fir Arbeit, des Jobcenters sowie fiir Selbstzahler

lhr Nutzen :

Das individuelle Personlichkeitstraining hat die nachhaltige berufliche Wiedereingliederung am ersten
Arbeitsmarkt zum Ziel. Das soll erreicht werden durch:

o Starkung der Arbeitsmarktorientierung
o Schulung des Bewerberverhaltens und der Selbstvermarktung

o Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache
o Nachhaltige Verbesserung der beruflichen (Re-)Integration

Inhalte:
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Coaching Basis (i.d.R. 24 Coachingeinheiten)

Erstgespréach
o Besprechung der aktuellen Lebenssituation
o Ermitteln des Coachingbedarfes
Starken der Arbeitsmarktorientierung
o Nutzung individueller Netzwerke
o Konzentration auf realisierbare Ziele unter Berticksichtigung der persoénlichen Voraussetzungen
« Informationen sammeln tber Ausbildungs- und Arbeitsmarktmdglichkeiten
« Erarbeiten von Entwicklungsperspektiven
Bewerbungscoaching
o Starken der Eigeninitiative und Motivation
o Verbesserung der regionalen Mobilitat
Selbstvermarktung
o Entwicklung individueller Selbstvermarktungsstrategien

« Bewerbungsmanagement

Coaching Aufbau

Entscheidungsfindung

» Mdglichkeiten der Fort- und Weiterbildung
o Uberregionale Bewerbung

Vorbereiten auf Vorstellungsgesprache

o Bewerbungsgesprache auch im virtuellen Raum
o Bei Bedarf: Vorbereitung auf Auswahltests und Assessmentcenter

Optional: Betriebliche Erprobung
Bei Bedarf kdnnen Sie Probearbeitstage oder Praktika von bis zu vier Wochen absolvieren. Das Coaching
l&uft in dieser Zeit fur Sie weiter.

Die Inhalte kdnnen je nach Standort und Bedarf leicht variieren. (z.B. zuséatzliches
Gesundheitscoaching). Bitte beachten Sie mogliche Flyer, die hinter den jeweiligen
Terminen/Standorten hinterlegt sind

Abschluss:
Teilnahmebescheinigung der Peters Bildungsgruppe

Fordermadglichkeiten:
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Aktivierungsgutschein und Vermittlungsgutschein

Termine & Anmeldung

Ort Beginn | Ende

weitere Infos

Bayreuth | auf Anfrage

Veranstalter:

BDP Peters GmbH Standort BayreuthSpitzwegstr. 63
95447 Bayreuth

Tel.: 0921/72624-0

Fax: 0921/7262429

Email: britta.rudolf@bdp-bildung.de

Unterrichtszeiten:

Termine sind individuell zu vereinbaren.
Je nach Gesamtzahl der Coachingeinheiten 1 - 4 Coachingeinheiten pro Wocl

Dauer: 32, 48 oder 96 Coachingeinheiten
Teilzeit

Ort Beginn

| Ende weitere Infos

Ingolstadt | Coaching nach Vereinbarung

Veranstalter:

Peters Bildungs GmbH Institut IngolstadtUnterlettenweg 1
85051 Ingolstadt

Tel.: 0841/96829-0

Fax: 0841/96829-18

Email: ingolstadt@peters-bg.de

Dauer: bis zu 26 Wochen
Teilzeit

96 Coachingeinheiten (CE) zu je 45 Minuten

2 CE bis zu 8 CE pro Woche an mind. 2 Terminen je Woche

Kombinierte (hybride) Durchfiihrung

[ Ort | Beginn

| Ende | weitere Infos
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Kulmbach | Fortlaufend nach Terminvereinbarung
Veranstalter:
Peters Bildungs GmbH Institut KulmbachKronacherstr.
95326 Kulmbach
Tel.: 09221/6057900
Fax: 09221/6057919
Email: kulmbach@peters-bg.de
Unterrichtszeiten:individuell bis zu 4 Unterrichtseinhe
Dauer: individuell
Teilzeit
Basistraining: 12 Wochen
Aufbautraining: 12 Wochen
Coachingeinheiten (CE): je 24 CE zu je 45 Minuten; 2-
Ort Beginn | Ende | weitere Infos
Landshut | auf Anfrage
Veranstalter:
Peters Bildungs GmbH Institut Landshutinnere Miinchenerstr. 32
84036 Landshut
Tel.: 0871/97392-0
Fax: 0871/97392-18
Email: landshut@peters-bg.de
Unterrichtszeiten:individuell, bis zu 4 Unterrichtseinheiten pro Woche
Dauer: bis zu 26 Wochen
Teilzeit
96 Coachingeinheiten (CE) zu je 45 Minuten
2 CE bis 8 CE pro Woche an mind. zwei Terminen je Woche
Einzelcoaching
Ort Beginn | Ende | weitere Infos
Lichtenfels | auf Anfrage
Veranstalter:
BDP Peters GmbH Standort LichtenfelsBambergerstr. 10b
96215 Lichtenfels
Tel.: 09571/95290
Fax: 09571/952929
Email: gert.romberg@bdp-bildung.de
Unterrichtszeiten:
4UE/Woche
Dauer: 1-5 Monate
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Ort

Beginn | Ende

weitere Infos

Trostberg

nach tel. Vereinbarung

Veranstalter:

Peters Bildungs GmbH Institut TrostbergSchulstral3e 14
83308 Trostberg

Tel.: 08621/646801

Fax: 08621/646803

Email: dagmar.schmid@peters-bg.de

Unterrichtszeiten:

2-4 Coachingeinheiten pro Woche an mind. zwei Terminen
Dauer: indiv., max 24 Wochen

Teilzeit

Berufsbegleitend

IPT Basis und Aufbau kann zeitlich und inhaltlich flexibel gestaltet wer
ist eine kombinierte (hybride) Mal3nahme

Druckdatum: 20.05.2026

Seite 5/5


mailto:dagmar.schmid@peters-bg.de

